
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
ESPACE SAINT-NICOLAS

5 rue Saint-Nicolas - 57100 Thionville
Tél : 03 82 53 23 72

Mail : ccas.seniors@mairie-thionville.fr

Après-midi : spectacle de cabaret avec la troupe JEMSA
       Mercredi 2 Avril 2025, de 14h30 à 16h30, à l’Espace Saint-Nicolas
       Tarifs : 15 euros - Thionvillois // 20 euros - non Thionvillois
       Goûter offert en fin de spectacle.
        Inscription du mardi 11/03 à 14h jusqu’au vendredi 28 mars à 16h
       Paiement à l’inscription - Places limitées

Atelier pâtisserie de Pâques “Le Saint-Honoré”
        en partenariat avec l’Association ARCAL
        Lundi 7 Avril 2025 de 14h à 17h et Mardi 8 Avril 2025 de 9h à 12h
        Tarif :  20 euros - Chacun repartira avec son Saint-Honoré.
        Places limitées - inscription et règlement obligatoire avant le 28 mars 2025.

Conférence voyage “Londres”
        présentée par Brigitte GORYNIA

      Mercredi 9 Avril 2025, à 14h30 - Lieu : Espace Saint-Nicolas
      Découvrez ce pays à travers un diaporama photo : dépaysement garanti !
      Inscription obligatoire - entrée gratuite

Café-débat “les réseaux sociaux”
        encadré par Cyril MERTES, conseiller numérique à Puzzle
       Jeudi 10 Avril 2025, de 9h30 à 11h30, à l’Espace Saint-Nicolas
       Venez avec vos questions ou vos connaissances sur le sujet des réseaux
       sociaux. Discussion autour d’un café !
       Inscription obligatoire - places limitées
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Club de lecture : le café lecture de Saint’Nico
       encadré par Emilie, agent à Puzzle - un rendez-vous tous les 2 mois
      Mardi 22 Avril 2025, de 14h15 à 15h30, à l’Espace Saint-Nicolas
      Amateur de lecture : venez échanger autour des livres, de vos auteurs
      préférés et d’un café. N’hésitez pas à apporter vos lectures du moment
      ou vos coups de coeur.
      Inscription obligatoire

Atelier bien-être “Mieux vivre votre quotidien” - cycle de 6 séances
       financé par la CARSAT et animé par Emmanuelle EVANGELAIRE
      (Sophrologue, méditation de pleine conscience)
     Mardi 22 avril 2025, de 14h à 15h30 : Conférence de présentation
     Mardi 29 avril - Mardi 6 mai - Mardi 13 mai - Mardi 20 mai - Mardi 27 mai
     et Mardi 3 juin : de 14h à 15h30 - séances pratiques
     Inscription auprès de l’Espace Saint-Nicolas - places limitées
     Votre inscription est un engagement pour tout le cycle. Les personnes ayant
     déjà participé à cet atelier en 2024 ne seront pas prioritaires.

Sortie théâtre NEST - spectacle "Il tango delle Capinere”
       en partenariat avec le théâtre Le NEST et l'Espace Saint-Nicolas
      Mercredi 23 avril 2025 - à 19h (Durée : 1h)
      Lieu : Théâtre municipal de Thionville (grande salle)
      Tarif : pris en charge par le CCAS (nombre de places limitées et réservées
      exclusivement aux seniors thionvillois)
      Inscription obligatoire auprès de l'Espace Saint-Nicolas avant le 16 avril
      pour bénéficier de l'entrée gratuite.
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Repas récréatif (loto familial, jeux de cartes, jeux de sociétés)
        organisé par l'association Turenne Amitiés et l'espace Saint-Nicolas
       Vendredi 25 avril 2025, de 12h à 17h
       Tarif repas : 22 euros - Inscription les vendredis de 14h à 16h30 auprès de 
       Nicole LENNINGER au 07.49.71.70.97, jusqu'au 17 avril 2025.

Repas dansant animé par l’orchestre Calypso 2
       Mercredi 30 Avril 2025, de 12h à 17h
       Tarif : 23 euros pour les seniors Thionvillois / 28 euros non Thionvillois
       Inscription à l’Espace Saint-Nicolas le 9/04 de 9h45 à 11h45 ; 15/04 de
       14h à 16h et le 23/04 de 9h45 à 11h45
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